
2DA EDICIÓN OFICIAL

corre, respira, disfruta...



CARTA  DE LOS DIRECTORES DE CARRERA
Bienvenidos a una nueva edición de Alto Shilcayo Trail.

Somos Manuel y Marco, corredores apasionados y amantes de la naturaleza, que 
encontramos en la montaña no solo un desafío físico, sino un espacio de cone-
xión, respeto y transformación. Desde que iniciamos este proyecto, soñamos con 
crear una carrera que represente el espíritu del trail en su forma más pura: esfuer-
zo, compañerismo y vínculo con la tierra. Cada sendero, cada río y cada metro 
de desnivel han sido pensados para que vivan una experiencia auténtica, donde 
la naturaleza sea la verdadera protagonista.

Nos enorgullece saber que, con cada edición, contribuimos al turismo responsable 
en Tarapoto y a la difusión de uno de sus mayores tesoros naturales: La Cordillera 
Escalera. Trabajamos de manera conjunta con las asociaciones de Alto Shilcayo, 
Taytayacu, y la comunidad nativa de Juliampampa, promoviendo un desarrollo 
sostenible que beneficie a las comunidades locales y ponga en valor el entorno 
que nos acoge.

En esta edición, nos emociona anunciar el regreso de la distancia 2K, una ruta 
recreativa pensada para niños, familias y quienes quieren iniciarse en el trail, com-
partiendo la magia de la montaña. También presentamos nuestra nueva distancia 
de 25K, un paso más hacia nuestra visión de convertirnos en una de las carreras 
más desafiantes y representativas del Perú, gracias a la geografía única, los micro-
climas cambiantes y la energía viva del entorno.

Cada uno de ustedes es parte de esta historia que crece edición tras edición, 
uniendo pasión, respeto y comunidad. Gracias por ser parte de esta aventura. 
Corran, respiren, disfruten y dejen que la montaña los transforme. 
Nos vemos en el sendero,

Manuel & Marco
Directores de Alto Shilcayo Trail



LUGAR DE PARTIDA Y CONCENTRACIÓN
El punto de partida de Alto Shilcayo Trail será la Garita de Control de Alto Shilcayo, 
ubicada a tan solo 10 a 15 minutos del centro de Tarapoto(clic aquí).

Para facilitar el acceso, recomendamos llegar en moto o motokar, ya que el espa-
cio para estacionar vehículos es limitado. Si decides ir en carro, te sugerimos com-
partir el vehículo con el mayor número de personas posible para reducir la canti-
dad de autos en la zona. El costo referencial de un motokar desde el centro de 
Tarapoto hasta la garita es de S/10 a S/20, con capacidad para hasta 3 pasajeros.

Finalmente, te recomendamos llegar con anticipación y respetar tu hora de con-
centración, para que puedas estacionarte con tranquilidad, realizar el control 
previo y vivir el inicio de la experiencia sin contratiempos.

CLIMA Y ENTORNO NATURAL
Durante el mes de septiembre, el clima en la zona de Alto Shilcayo presentará 
temperaturas cálidas y húmedas, entre los 25°C y 32°C, con posibilidad de lluvias 
ligeras y neblina en algunos tramos. Cada corredor podrá experimentar la diversi-
dad de microclimas que caracterizan a la selva, donde el sol, la bruma y el verde 
se entrelazan para crear un entorno mágico.

Las rutas recorrerán parte del corazón de la Cordillera Escalera, un ecosistema rico 
en biodiversidad y vida. Las distancias 2K y 7K pasarán por la jurisdicción de Alto 
Shilcayo, mientras que las de 15K y 25K también atravesarán la zona de Taytaya-
cu, con paisajes técnicos, cruces de río y desniveles que pondrán a prueba tanto 
la resistencia como la conexión con el entorno.

Durante todo el evento habrá presencia de brigadistas, bomberos, voluntarios, 
personal médico y de seguridad, quienes acompañarán el desarrollo de la carrera 
para garantizar que cada participante viva una experiencia segura, responsable 
y en armonía con la naturaleza.

https://maps.app.goo.gl/zCJMYFbqKHhL4moaA



DISTANCIAS
Alto Shilcayo Trail 2026 contará con cuatro distancias pensadas para distintos nive-
les de experiencia y motivación. Cada una de ellas ha sido diseñada para disfrutar 
de la montaña, el entorno natural y el espíritu del trail. La distancia 2K será de 
carácter recreativo, ideal para niños, jóvenes, adultos y cualquier persona que 
desee formar parte del evento y vivir la experiencia desde dentro. En esta distan-
cia no habrá premiación competitiva, ya que su propósito es compartir, disfrutar y 
acercar a más personas al trail running.

Las distancias 7K, 15K y 25K serán competitivas, con premiación en efectivo para 
los 03 primeros lugares de la categoría general, tanto en hombres como mujeres. 
Cada recorrido pondrá a prueba la técnica, la resistencia y la conexión con la 
naturaleza, ofreciendo desafíos distintos en cada nivel. Todos los participantes, sin 
importar la distancia, recibirán el mismo kit del corredor, porque cada paso 
cuenta y todos forman parte de esta gran experiencia. 

DISTANCIA 2K | RECREATIVA
Una distancia pensada para vivir la experiencia del trail sin presión de tiempo ni 
competencia. Ideal para niños, familias y quienes desean iniciarse en este depor-
te, recorriendo los primeros senderos de la selva en un ambiente seguro y guiado. 
El objetivo no es llegar primero, sino compartir y disfrutar de la naturaleza.

•Dificultad: Fácil - Apta para todo público
•Distancia real: 2.7KM 
•Desnivel: 216D+ | 208D-
•Hora de concentración: 6:30 AM
•Hora de partida: 7:30 AM
•Tiempo límite: 2 horasZ
•Material obligatorio: Dorsal colocado en la parte frontal del corredor y en un 
lugar visible. 
•Material recomendado: Reservorio de agua o bebida isotónica de 500ml.
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DISTANCIA 7K | ENERGÍA Y DESCUBRIMIENTO
Un recorrido ideal para quienes quieren desafiarse y conocer el verdadero espíritu 
del trail. Los corredores pasarán por ríos, senderos de selva húmeda y miradores 
naturales, dentro de la jurisdicción de Alto Shilcayo. Perfecta para quienes inician 
en el trail competitivo, pero buscan una dosis de adrenalina y conexión con la 
montaña.

•Dificultad: Moderada
•Distancia real: 7.8KM 
•Desnivel: 695D+ | 686D-
•Hora de concentración: 6:00 AM
•Hora de partida: 7:00 AM
•Tiempo límite: 4 horas
•PA1: KM4.1
•Material obligatorio: Dorsal colocado en la parte frontal, siempre visible. | Siste-
ma de hidratación con capacidad mínima de 500ml.
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DISTANCIA 15K | DESAFÍO Y RESISTENCIA
Una ruta exigente que combina tramos técnicos, desniveles pronunciados y 
cruces de río, conectando las zonas de Alto Shilcayo y Taytayacu. Pensada para 
corredores con experiencia en montaña que buscan poner a prueba su capaci-
dad física y mental, disfrutando de vistas únicas, vegetación exuberante y la ener-
gía viva de la Cordillera Escalera.

•Dificultad: Alta
•Distancia real: 16.5KM 
•Desnivel: 1496D+ | 1448D- 
•Hora de concentración: 5:30 AM
•Hora de partida: 6:30 AM
•Hora y km de corte: 9:30 AM | KM10.2
•Tiempo límite: 6 horas
•PA1: KM7.8   •PA2: KM12.8 
•Material obligatorio: Dorsal colocado en la parte frontal, siempre visible. | Siste-
ma de hidratación con capacidad mínima de 1L(mochila de carrera o cinturón). 
| Silbato. | Celular cargado con el contacto de la organización guardado para 
casos de emergencia.
•Material recomendado: Guantes. | Gorra o visera. | Lentes para sol. | Bloquea-
dor solar.

https://maps.app.goo.gl/zCJMYFbqKHhL4moaA
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DISTANCIA 25K | LA PRUEBA MAYOR
La nueva distancia de esta edición será el gran reto de Alto Shilcayo Trail 2026. 
Conectará las zonas de Alto Shilcayo, Taytayacu y Juliampampa, abarcando 
terrenos técnicos, humedad, barro, ríos y un entorno salvaje que exige tanto fuerza 
como estrategia. Diseñada para corredores experimentados, esta distancia repre-
senta la esencia del trail amazónico: impredecible, intensa y profundamente 
transformadora.

Importante: Debido a la exigencia física y técnica de esta distancia, los participan-
tes deberán presentar, al momento del recojo de kits, un certificado o apto 
médico que acredite que se encuentran en condiciones de realizar este tipo de 
esfuerzo, así como evidencia de haber completado previamente una carrera de 
características similares en distancia y desnivel. Este requisito es obligatorio para 
poder participar en los 25K.

•Dificultad: Muy Alta
•Distancia real: 24.2KM
•Desnivel: 2585D+ | 2581D- 
•Hora de concentración: 5:00 AM
•Hora de partida: 6:00 AM
•Hora y km de corte: C19:00 AM | KM10.2  - C211:20 AM | KM15.3 
•Tiempo límite: 9 horas
•PA1: KM7.8   •PA2: KM12.8  •PA3: KM15.3
•Material obligatorio: Dorsal colocado en la parte frontal, siempre visible. | Siste-
ma de hidratación con capacidad mínima de 1L (mochila  de carrera). | Silbato. 
| Manta térmica y espejo. | Cortaviento. | Navaja pequeña. | Celular  cargado 
con el contacto de la organización guardado para casos de emergencia.
•Material recomendado: Guantes. | Gorra o visera. | Lentes para sol. | Bloquea-
dor solar.
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ENTREGA DE KITS
La entrega oficial de kits y la charla técnica se realizará el sábado 19 de septiem-
bre,  esto será el inicio de Alto Shilcayo Trail 2026.

Durante la entrega, cada participante deberá presentarse con su DNI original y el 
deslinde de responsabilidades debidamente llenado (el formato será compartido 
días antes a través del grupo oficial de WhatsApp de la carrera). En el caso de los 
menores de edad, el documento deberá estar firmado por uno de sus padres o 
apoderados. Si una tercera persona retira el kit, deberá presentar una copia del 
DNI del corredor y una autorización firmada.

IMPORTANTE:
• No se realizará la entrega de kits fuera del horario establecido. Es responsabili-
dad de cada corredor acercarse el día asignado para completar su registro y reci-
bir su kit.
• Los participantes inscritos en la distancia 25K deberán presentar, al momento del 
recojo del kit, un certificado o apto médico vigente que acredite que se encuen-
tran en condiciones de realizar este tipo de esfuerzo físico, así como una constan-
cia o evidencia de haber completado previamente una carrera de características 
similares en distancia y desnivel. Este requisito es obligatorio para poder participar 
en la distancia de 25K.

Durante la charla técnica se brindarán detalles importantes sobre las rutas, hora-
rios de partida, medidas de seguridad, puntos de asistencia, recomendaciones 
finales y otros aspectos relevantes para el desarrollo del evento. La asistencia es 
altamente recomendada para garantizar una experiencia segura y organizada.

•Lugar: RBB Brito Hotel (clic aquí)
•Horario de entrega de kits: 13:00 hrs. a 18:30 hrs.
•Charla técnica: 19:00 hrs

PA, SEÑALIZACIÓN Y NORMAS DE RUTA
En Alto Shilcayo Trail  buscamos mantener un equilibrio entre la competencia y el 
respeto por la naturaleza, por eso cada detalle en la ruta ha sido planificado con 
enfoque sostenible y seguro.

A lo largo del recorrido, los Puntos de Asistencia (PA) estarán estratégicamente 
ubicados para brindar apoyo a los corredores. En ellos se ofrecerá agua, bebidas 
isotónicas y frutas frescas, sin embargo, no se entregarán vasos ni bolsas plásticas. 
Esta medida busca reducir al máximo los desechos y conservar limpio nuestro 
entorno natural. Cada participante deberá llevar su reservorio o botella reutiliza-
ble, ya que será obligatorio para todas las distancias. El no retorno del reservorio 
con el que se partió será considerado motivo de penalización.

La señalización estará claramente marcada con cintas naranjas, visibles a lo largo 
de todo el trayecto, mientras que las cintas rojas identificarán zonas técnicas o de 
mayor precaución. Además, habrá personal de apoyo y guías distribuidos a lo 
largo de la ruta, orientando y velando por la seguridad de los corredores.

En caso de abandono de carrera, el participante deberá comunicarlo al personal 
de apoyo o a otro corredor cercano, para que se informe de inmediato al equipo 
de organización y se le dirija al punto de asistencia más cercano. Durante todo el 
evento se contará con la presencia de brigadistas, rescatistas, voluntarios, bom-
beros y personal médico, garantizando una experiencia segura y responsable. 
Recordemos que cada paso que damos en la montaña también refleja nuestro 
compromiso con ella: no dejar rastro es parte de la meta.

https://maps.app.goo.gl/zCJMYFbqKHhL4moaA

https://maps.app.goo.gl/xRemMcUqhJtsqDNJ9





LA MEDALLA | ranitomeya fantastica white banded
Cada edición del Alto Shilcayo Trail busca dejar una huella no solo en la montaña, 
sino también en la memoria de cada corredor. Este año, la medalla está inspirada 
en una joya de nuestra biodiversidad: la ranitomeya fantastica white banded, una 
rana endémica de la selva, conocida por su vibrante coloración naranja con 
bandas blancas que simbolizan energía, equilibrio y conexión con el entorno.

Más que un reconocimiento, esta medalla representa el vínculo entre el corredor 
y la naturaleza, una muestra del respeto por los ecosistemas que hacen posible 
esta experiencia. Además, forma parte de una colección anual, donde cada edi-
ción presentará una especie diferente, invitando a los corredores a conocer y 
valorar la diversidad que habita en la Cordillera Escalera y en toda la Amazonía.

POLO OFICIAL | corre, respira, disfruta
El polo oficial del Alto Shilcayo Trail 2026 será parte del kit del corredor, diseñado 
con materiales ligeros, transpirables y resistentes al clima cálido y húmedo de la 
selva. Inspirado en los colores de la edición y los desniveles de la montaña, este 
polo representa el espíritu de la carrera: fuerza, conexión y respeto por la naturale-
za.

Cada participante, sin importar la distancia, recibirá su polo oficial como símbolo 
de pertenencia a esta comunidad que crece cada año. Usarlo no solo será llevar 
un recuerdo, sino también un emblema del esfuerzo, la pasión y la historia que 
juntos seguimos construyendo en Alto Shilcayo Trail.

TAKI Tambo
AMAZON LODGE

*imagen referencial, puede variar ligeramente

*imagen referencial, puede variar ligeramente





COSTOS DE INSCRIPCIÓN
La segunda edición de Alto Shilcayo Trail contará con tres fases de preventa y una 
venta final. Cada etapa ofrecerá descuentos especiales hasta llegar al precio 
regular. Cada preventa se manejará con cupos limitados, y en caso de que estos 
se agoten antes de la fecha establecida, se cerrará automáticamente y se habili-
tará la siguiente fase según el cronograma oficial. Además, habrá descuentos cor-
porativos para grupos de 10 personas o más, aplicables a cualquiera de las fases 
de preventa(consultar con el equipo encargado).

 FASE              2K       7K      15K      25K
•Preventa 1(35% dscto.) S/ 61.75 S/ 97.50 S/130.00 S/182.00
•Preventa 2(25% dscto.) S/ 71.25 S/112.50 S/150.00 S/210.00
•Preventa 3(15% dscto) S/ 80.75 S/127.50 S/170.00 S/238.00
•Precio Regular  S/ 95.00 S/150.00 S/200.00 S/280.00

Fases y Fechas
Preventa 1: 20 de diciembre – 17 de enero
Preventa 2: 18 de enero – 14 de febrero
Preventa 3: 15 de febrero – 14 de marzo
Precio Regular: 15 de marzo – 08 de agosto o hasta agotar cupos.

¿QUÉ INCLUYE TU INSCRIPCIÓN?
•Derecho de participación y premiación.
•Ingreso a Alto Shilcayo, Taytayacu y Juliampampa.
•Polo oficial del evento.
•Medalla al cruzar la meta.
•Hidratación y frutas en ruta y al finalizar.
•Seguridad y asistencia médica durante la carrera.
•Fotos oficiales de la competencia.

Importante:
Las medallas solo se entregarán a los corredores que culminen su recorrido. No se 
entregarán medallas fuera del evento ni a terceros.

PREMIACIÓN
Todas las distancias competitivas (7K, 15K y 25K) contarán con premiación en 
efectivo. La distancia 2K será recreativa, sin premiación económica, pensada 
para niños, familias y quienes deseen vivir la experiencia del trail de manera más 
relajada. 

La premiación será en categoría general, tanto para damas como para varones, 
reconociendo el esfuerzo de los tres primeros lugares de cada distancia. La cere-
monia de premiación se realizará el mismo día del evento, tras la llegada de los 
ganadores de cada categoría.

CUADRO DE PREMIACIÓN | MUJERES Y HOMBRES



¡NOS VEMOS EN RUTA!
AGRADECIMIENTO A NUESTROS COLABORADORES

TAKI Tambo
AMAZON LODGE


